EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL- EPI

Conforme Norma Regulamentadora n°.6, Equipamento de Protec&o Individual - EPI é todo
dispositivo de uso individual utilizado pelo empregado, destinado a protegéo de riscos sus-
cetiveis de ameacar a seguranga e a saude no trabalho.

A empresa é obrigada a fornecer ao empregado, gratuitamente, EPI adequado ao risco, em
perfeito estado de conservagéo e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

e Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferegam completa protegéo contra os
riscos de acidentes do trabalho ou de doengas ocupacionais;

e Enquanto as medidas de protecao coletiva estiverem sendo implantadas;

o Para atender situagdes de emergéncia.

Com advento do novo texto da Norma Regulamentadora n°10 a vestimenta passa a ser
também considerada um dispositivo de protegdo complementar para os empregados, inclu-
indo a proibicdo de adornos mesmo estes ndo sendo metalicos.

NOTA:Cabe salientar que todas as fotos e figuras utilizadas séo apenas ilustrativas.

Quanto ao EPI cabe ao empregador:

e Adquirir o EPI adequado ao risco de cada atividade;

e EXigir o seu uso;

e Fornecer ao empregado somente EPI's aprovados pelo érgéo nacional competente
em matéria de seguranca e saude no trabalho;

o Orientar e capacitar 0 empregado quanto ao uso adequado acondicionamento e
conservagao;

o Substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

o Responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periodica;

e Comunicar ao MTE (Ministério do Trabalho e Emprego) qualquer irregularidade ob-
servada.

Quanto ao EPI cabe ao empregado:

o Utilizar apenas para a finalidade a que se destina;

e Responsabilizar-se pelo acondicionamento e conservagao;

e Comunicar ao empregador qualquer alterag@o que o torne impréprio para uso;
o Cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

Conforme o Art. 157 da CLT
Cabe as empresas:

I. - Cumprir e fazer cumprir as normas de seguranca e medicina do trabalho;

IIl. Instruir o empregado, através de ordens de servigo, quanto as precaucdes a serem to-
madas no sentido de evitar acidentes do trabalho ou doengas profissionais.
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Conforme o Art. 158 da CLT
Cabe aos empregados:

I. Observar as normas de seguranga e medicina do trabalho, inclusive as ordens de servi-
¢o expedidas pelo empregador.
Il. Colaborar com a empresa na aplicagéo dos dispositivos deste capitulo (V)

Paragrafo tnico — Constitui ato faltoso do empregado a recusa injustificada:

A observancia das instrucdes expedidas pelo empregador;
Ao uso dos Equipamentos de Prote¢éo Individual — EPI's fornecidos pela empresa.

PROTECAO DA CABECA

Capacete de protecdo tipo aba }Ewomta‘ Géquei> /
Cﬁpacete Je protecdo tipo aEa total

ABA FRONTAL ABA TOTAL

Finalidade

Utilizado para protecédo da cabega do empregado contra agentes metereoldgicos (trabalho
a céu aberto) e trabalho em local confinado, impactos provenientes de queda ou projecao
de objetos, queimaduras, choque elétrico e irradiagao solar.

Higienizacao

e Limpé&-lo mergulhando por 1 minuto num recipiente contendo dgua com detergente
ou sabao neutro;

e (O casco deve ser limpo com pano ou outro material que nao provoque atrito, evitan-
do assim a retirada da protegao isolante de silicone (brilho), fator que prejudica a ri-
gidez dielétrica do mesmo;

e Secar a sombra.

Conservacao

o Evitar atrito nas partes externas, mal acondicionamento e contato com substancias
quimicas.
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com viseira

(,,apmcete de protecdo tipo aba }Ewomfm

Finalidade

Utilizado para protegao da cabega e face, em trabalho onde haja risco de explosdes com
projecao de particulas e queimaduras provocadas por abertura de arco voltaico.

Higienizacao

e Limpa-lo mergulhando por 1 minuto num recipiente contendo agua e detergente ou
sab&o neutro;

e O casco deve ser limpo com pano ou outro material que nao provoque atrito, evitan-
do assim a retirada da protegao isolante de silicone (brilho), o que prejudicaria a rigi-
dez dielétrica do mesmo;

e Secar a sombra.

Do protetor facial

e Lavar com agua e sab&o neutro;
e Secar com papel absorvente.

OBS.: O papel ndo podera ser friccionado no protetor para néo risca-lo.

Conservacao

o Evitar atrito nas partes externas, acondicionamento inadequado e contato com subs-
tancias quimicas.
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LENTE INCOLOR LENTE COM TONALIDADE ESCURA
Finalidade
Utilizado para protegéo dos olhos contra impactos mecanicos, particulas volantes e raios ul-
travioletas.
Higienizacao

e Lavar com agua e sab&o neutro;
e Secar com papel absorvente.

OBS.: O papel ndo podera ser friccionado na lente para néo riscé-la.

Conservacao
e Acondicionar na bolsa original com a face voltada para cima.

PROTECAO AUDITIVA

D”ﬂoLeLo% Ouoliuvo tipo comc%a

Finalidade

Utilizado para prote¢do dos ouvidos nas atividades e nos locais que apresentem ruidos ex-
Ccessivos.

Higienizacao
e Lavar com agua e sabao neutro, exceto as espumas internas das conchas.

Conservacao

e Armazenar na embalagem adequada, protegido da agéo direta de raios solares ou
quaisquer outras fontes de calor;

e Substituir as espumas (internas) e almofadas (externas) das conchas, quando esti-
verem sujas, endurecidas ou ressecadas.
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Dwotetow augitivo tipo insercdo <p‘ug>

Finalidade

Utilizado para protecdo dos ouvidos nas atividades e nos locais que apresentem ruidos ex-
Cessivos

Higienizacao
e Lavar com agua e sab&o neutro.

Conservacao

e Acondicionar na embalagem protegido da agao direta de raios solares ou quaisquer
outras fontes de calor.

PROTECAO RESPIRATORIA

Qegphﬂodow puwﬂ[icaaow de ar @escawta/ve‘)
Qespﬁ“aaov puwﬂticadow de ar (com Htwo)

Qegphﬂaaow Je a&ugdo Je ar <ma/§cmﬂa autémoma)

Respirador purificador de ar
(descartavel)

Respirador purificador de ar (com fil-
tro)

Respirador de adugao de ar (masca-
ra autbnoma)

Finalidade

Utilizado para protegao respiratéria em atividades e locais que apresentem tal necessidade,
em atendimento a Instrucdo Normativa N°1 de 11/04/1994 — (Programa de Protegao Respi-
ratéria - Recomendagdes/ Selecéo e Uso de Respiradores).
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PROTECAO DOS MEMBROS SUPERIORES

qua isolante de borracha

Tarja identificadora

I

Finalidade

Utilizada para protegé@o das maos e bragos do empregado contra choque em trabalhos € a-

tividades com circuitos elétricos energizados.

Tipos / Contato /Tarja

TIPO CONTATO TARJA

Classe 00 500V

Classe 0 1000V

Classe | 7,5kV

Classe Il 17 kV

Classe Il 26,5 kV

Classe IV 36 kV
Higienizacao

Lavar com agua e detergente neutro;

Enxaguar com agua;

Secar ao ar livre e a sombra;

Polvilhar, externa e internamente, com talco industrial.

Conservacao

Bege
Vermelha
Branca
Amarela

Verde

Laranja

e Armazenar em bolsa apropriada, sem dobrar, enrugar ou comprimir;
e Armazenar em local protegido da umidade, acdo direta de raios solares, produtos

quimicos, solventes, vapores e fumos.

ATENGAO: Antes do uso, realizar o teste de inflamento para avaliagdo visual da luva em

busca de rasgos, furos, ressecamentos, etc.

178 - comissAO TRIPARTITE PERMANENTE DE NEGOCIAGAO DO SETOR ELETRICO NO ESTADO DE SP



i
L /5!!“

LU\/G Je COE@W"JCUT’O para

protecdo Aa ‘uvm igo‘amte Je Eomﬁac)’m

Finalidade
Utilizada exclusivamente como protecédo da luva isolante de borracha.

Higienizacao
e Limpar utilizando pano limpo, umedecido em agua e secar a sombra.

Conservacao

o Armazenar protegida de fontes de calor;
e Se molhada ou Umida, secar a sombra.

Luva de protecdo em raspa e vaqueta

Finalidade

Utilizada para prote¢é@o das maos e bragos do empregado contra agentes abrasivos e esco-
riantes.

Higienizacao
e Limpar com pano limpo e umedecido em agua, secando a sombra.

Conservacao

e Armazenar protegida das fontes de calor;
e Se molhada ou Umida, secar a sombra;
e Nunca secar ao sol (pode causar efeito de ressecamento).
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Finalidade
Utilizada para prote¢do das maos e punhos contra agentes abrasivos e escoriantes.

Higienizacao
e Limpar utilizando pano limpo, umedecido em agua e secar a sombra.

Conservacao

o Armazenar protegida da agéo direta de raios solares ou quaisquer outras fontes de
calor;

e Se molhada ou Umida, secar a sombra;

o Nunca secar ao sol (pode causar efeito de ressecamento).

Luva de protecdo tipo condutiva

Finalidade

Utilizada para prote¢do das méos e punhos quando o empregado realiza trabalhos ao po-
tencial.

Higienizacao
e Lavar manualmente em agua morna com detergente neutro, torcer suavemente e
secar a sombra.

Conservacao
e Armazenar em local seco e limpo.
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’ uva Je protecdo em Bomﬂac%a mtri‘icm

Finalidade

Utilizada para protegao das méos e punhos do empregado contra agentes quimicos e bio-
ldgicos.
Higienizacao

e Lavar com agua e sab&o neutro.

Conservacao

e Armazenar em saco plastico e em ambiente seco;
e Secar a sombra.

LUVA DE PROTECAO EM PVC (HEXANOL)

Finalidade

Utilizada para protecao das maos e punhos do empregado contra recipientes contendo 6-
leo, graxa, solvente e ascarel.

Higienizacao
e Lavar com agua.

Conservacao

e Manter em local protegido da ag&o direta dos raios solares ou quaisquer outras fon-
tes de calor;

e Secar a sombra;

o Nunca molhar o forro.
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\/‘amgm (Je protecdo iso

Finalidade

Utilizada para protecao do brago e ante brago do empregado contra choque elétrico durante
os trabalhos em circuitos elétricos energizados.

Higienizacao
o Lavar com agua e detergente neutro;

e Secar ao ar livre e a sombra;
o Polvilhar talco industrial, externa e internamente.

Conservacao
e Armazenar em saco plastico, em ambiente seco e ventilado;
o Se molhada, secar a sombra;
e Nunca secar ao sol (pode causar efeito ressecamento).

S~

(_reme protetor para a pe‘e

LR W

-

SReme proTETOR DA PELE

Peso lig. 1009

/"r" IHIIIEE

Finalidade
Utilizado para protegao das méos e bragos contra agentes quimicos.

Conservacao
o Manter a embalagem fechada, protegida da luz e calor.
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PROTECAO DOS MEMBROS INFERIORES

(_alcado de protecio tipo botina de couro

Finalidade
Utilizado para protegéo dos pés contra torgéo, escoriagdes, derrapagens e umidade.

Conservacao e Higienizacao

e Armazenar em local limpo, livre de poeira e umidade;
e Se molhado, secar a sombra;
e Engraxar com pasta adequada para a conservagédo de couros.

C,algado de protecao tipo bota de couro (cano médio)

Finalidade

Utilizado para prote¢do dos pés e pernas contra torgéo, escoriagdes, derrapagens e umida-
de.

Conservacao e Higienizacao

e Armazenar em local limpo, livre de poeira e umidade;
e Se molhado, secar a sombra;
e Engraxar com pasta adequada para a conservagédo de couros.
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Finalidade

Utilizado para protegéo dos pés e pernas contra tor¢éo, escoriagdes, derrapagens, umidade
e ataque de animais pegonhentos.

Conservacao e Higienizacao

e Armazenar em local limpo, livre de poeira e umidade;

o Se molhado, secar a sombra;

o Engraxar com pasta adequada para a conservagédo de couros.
)

(
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\_alcado ch protecdo tipo bojm a

Finalidade

Utilizado para protegéo dos pés e pernas contra umidade, derrapagens e agentes quimicos
agressivos.

Higienizacao
e Lavar com agua e sab&o neutro;
e Secar interna e externamente com papel toalha ou pano.

Conservacao

e Armazenar em local protegido da umidade, agéo direta de raios solares, produtos
quimicos, solventes, vapores e fumos;
o Nao dobrar para ndo deformar.
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( /a‘cho de protecdo tipo Co%Ju‘tivo
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Finalidade
Utilizada para protegéo dos pés quando o empregado realiza trabalhos ao potencial.

Conservacao e Higienizacao

e Engraxar com pasta adequada para a conservagéo de couros;
e Armazenar em local limpo, livre de poeira e umidade;

e Se molhado, secar a sombra;

e Nunca secar ao sol (pode causar efeito de ressecamento).

0 .
l:)e’W’WeH”O Je seguranca

Finalidade

Utilizada para protegao das pernas contra objetos perfurantes, cortantes e ataque de ani-
mais pegonhentos.

Conservacao e Higienizacao

Engraxar com pasta adequada para a conservagao de couros;
Armazenar em local limpo, livre de poeira e umidade;

Se molhado, secar a sombra;

Nunca secar ao sol (pode causar efeito de ressecamento).
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VESTIMENTAS DE SECURANCA

B‘us&o em tecido impermedve‘ /

Cd‘ga em teciJo impewmea’ve|

BLUSAO CALGA

Finalidade
Utilizada para protegéo do corpo contra chuva, umidade e produto quimico.

Higienizacao
e Lavar, sacudir e passar pano limpo e seco nas partes molhadas;

o Quando sujo de barro limpar com pano umedecido com agua e detergente neutro;
e Quando sujo de graxa limpar com pano umedecido com alcool.

Conservacao

o Acondicionar em sacos plasticos fechados a fim de evitar que sejam danificados;
e Acondicionar em local protegido da umidade, agéo direta de raios solares, produtos
quimicos, solventes, vapores e fumos.
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\/estimenta de protecio tipo apicultor

FINALIDADE

_, Utilizada para prote¢éo contra picadas de abelhas, vespas, ma-
rimbondos, etc.

HIGIENIZAGAO
(S e Lavar com agua e sab&o neutro.

’ CONSERVAGAO
e Acondicionar limpo e dobrado na sacola original;
e Se molhado, secar ao sol.

Vegtimemta de protecdio tipo condutiva

FINALIDADE

Utilizada para protecdo do empregado quando executa trabalhos
ao potencial.

HIGIENIZAGAO

e Lavar manualmente em agua com detergente neutro, tor-
cer suavemente e secar a sombra;

e Aroupa pode ser lavada em maquina automatica no ciclo
roupa delicada de 8 a 10 minutos, com agua com deter-
gente neutro, secar a sombra em varal sem partes oxida-
veis, nao fazer vincos ou passar a ferro.

CONSERVAGAO

o Armazenar em local seco e limpo, em cabides nao metali-
cos ou bolsas para transporte, verificar se a roupa ndo es-
té umida ou com suor.
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SINALIZACAO

Co‘ete Je sima‘izago’io %eHetivo

Finalidade

Utilizado para sinalizagdo do empregado facilitando a visualizagdo de sua presenga, quan-
do em trabalhos nas vias publicas.

Higienizacao
e Quando sujo de barro limpar com pano umedecido com &gua e detergente neutro;
e Quando sujo de graxa limpar com pano umedecido com &lcool.

Conservacao

e Armazenar em saco plastico fechado, a fim de evitar que seja danificado;

e Manter limpo, seco, € isento de 6leo ou graxa;

e Manter em local protegido da ag&o direta dos raios solares ou quaisquer outras fon-
tes de calor e de produtos quimicos;

e Manter em local com temperatura ambiente inferior a 40°C.

Co‘ete m‘va—vdag (aqudtico)

Finalidade
Utilizado para protegao do empregado contra submersao, facilitando sua visualizagao.
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Higienizacao
o Lavar em agua corrente com sabdo neutro, esfregando com espuma macia.

Conservacao

e Armazenar em local ventilado, livre da agdo dos raios solares ou quaisquer outras
fontes de calor;
o Evitar contato com produtos quimicos.

PROTECAO CONTRA /
QUEDAS COM DIEERENCA DE NIVEL

. _ - . -
(_inturdo Je seguranca tipo pawquueJ sta

Finalidade

Utilizado para protecdo do empregado contra quedas em servicos onde exista diferenga de
nivel.

Higienizacao
e Lavar com agua e sab&o neutro;
e [Enxaguar com agua limpa e passar um pano seco e limpo para retirar 0 excesso de
umidade;
e Secar a sombra, em local ventilado;
o (Caso haja contato com produtos quimicos néo lavar, encaminha-lo para teste.

Conservacao

e Armazenar em local protegido da umidade, acéo direta de raios solares, produtos
quimicos, solventes, vapores e fumos;
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Ta‘agmﬂto (Jo seguranca tipo Y com aEsmﬂchow Jc energia

TALABARTE REGULAVEL TALABARTE REGULAVEL TALABARTE EM Y
COM ABSORVEDOR

Finalidade

Utilizado para prote¢do do empregado contra queda em servigos onde exista diferenga de
nivel, em conjunto com cinturdo de seguranga tipo para-quedista e mosquetao tripla trava.

Higienizacao
e Limpar com pano umedecido;

e Lavar periodicamente com agua e sab&o neutro, secando a sombra e local ventila-
do.

Conservacao

o Armazenar em local seco, sem dobrar;
e Se molhado, secar a sombra em local ventilado.

Digpogitivo fvava—cue%m;

Finalidade

Utilizado para protecdo do empregado contra queda em servicos onde exista diferenca de
nivel, em conjunto com cinturéo de seguranga tipo para-quedista.

Higienizacao
e Apbs 0 uso, escovar as partes metalicas.

Conservacao

e Armazenar protegido da umidade e acao direta dos raios solares;
¢ Manter afastado de produtos quimicos;
o Se molhado, secar a sombra em local ventilado.
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PROTECAO PARA A PELE

(_reme protetor solar

Finalidade
e Utilizado para protegao do empregado contra agdo dos raios solares.

Conservacao
o Manter a embalagem fechada, protegida da luz e calor.

OBS.: Uso conforme prescrigdo médica.
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